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向丘
一・二丁目
東京メトロ南北線東大前駅と本駒込駅の二つ
の駅がある向丘一･二丁目は、学校や寺院が多
いエリア。本郷通り沿いは商店や飲食店が立
ち並び、賑わいがあります。歩いていると夏目
漱石旧居跡も発見でき、古くから文豪たちが
暮らしてきた名残も感じられます。

文京区

写真・光源寺写真・光源寺

所文京区向丘2-38-22　問 03-3821-1188 所文京区向丘1-13-6　問 03-3811-7869
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　とうがらし地蔵　とうがらし地蔵
1605年に創建1605年に創建
された浄土宗のされた浄土宗の
お寺です。境内お寺です。境内
に祀られているに祀られている
とうがらし地蔵とうがらし地蔵
は、実在した修は、実在した修
験行者でした。験行者でした。
お酒を好み、酒お酒を好み、酒
の肴として唐辛の肴として唐辛
子を食したり、子を食したり、
刻んで酒に入れて飲んだりしていたと伝わ刻んで酒に入れて飲んだりしていたと伝わ
っています。咳や喉にまつわる病にご利益っています。咳や喉にまつわる病にご利益
があることで知られ、人々は唐辛子をお供があることで知られ、人々は唐辛子をお供
えして祈願成就を願ってきました。お地蔵えして祈願成就を願ってきました。お地蔵
様は、生前耳が不自由だったことから、紙に様は、生前耳が不自由だったことから、紙に
書いて祈願する風習が残っています。書いて祈願する風習が残っています。

所文京区向丘2-20-7

夏目漱石がイギ夏目漱石がイギ
リス留学から帰リス留学から帰
国した後に暮ら国した後に暮ら
した家は、『吾輩した家は、『吾輩
は猫である』の舞は猫である』の舞
台として、「猫の台として、「猫の
家」と呼ばれて親家」と呼ばれて親
しまれていまししまれていまし
た。ここで、『坊った。ここで、『坊っ

ちゃん』『草枕』などの作品が執筆されましちゃん』『草枕』などの作品が執筆されまし
た。現在は、その跡地に、石碑と猫のモニュた。現在は、その跡地に、石碑と猫のモニュ
メントが飾られています。「日本医科大学同メントが飾られています。「日本医科大学同
窓会 橘桜会」の会館前にあり、誰でも自由窓会 橘桜会」の会館前にあり、誰でも自由
に見ることができます。に見ることができます。

夏目漱石旧居跡（猫の家）夏目漱石旧居跡（猫の家）

よろいかぶと　かっこいいな！ぼくんちょもきてみたいぶんぶーん！
(甲冑工匠 加藤鞆美にて)

あらぶんちょくんのメモ1589年に建てられた浄土宗の寺院1589年に建てられた浄土宗の寺院
で、1648年に神田より移転されましで、1648年に神田より移転されまし
た。境内には駒込大観音と呼ばれるた。境内には駒込大観音と呼ばれる
約6mの十一面観音があり、手を合わ約6mの十一面観音があり、手を合わ
せた方の様々な想いに向き合ってくせた方の様々な想いに向き合ってく
れると言われています。毎年7月9日・れると言われています。毎年7月9日・
10日には「ほおずき10日には「ほおずき千千

せんせん
成成
なな
り市」を開催。り市」を開催。

ほおずきの販売をはじめ、縁日やスほおずきの販売をはじめ、縁日やス
テージで行われる演奏を楽しめます。テージで行われる演奏を楽しめます。

光源寺　光源寺　駒駒
こまこま

込込
ごめごめ

大大
おおおお

観観
がんがん

音音
のんのん

提供：一般社団法人文京区観光協会
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誌面で紹介した
お店やスポットに
ターリーターキーの
２人がおじゃまします！

誌面バック
ナンバーは
こちら

地デジ10ch 15：00～ 19：00～ 22：00～ 
地デジ102ch 23：00～ 
地デジ11ch
11：00～ 14：00～ 17：00～ 

あらぶんちょ散歩　
6月2日月 ～8日日 

 YouTube
「あらぶんちょ!
チャンネル」
でも公開中!

三代続く甲冑士たちが、日本が誇る江戸甲冑の制作に日々邁進
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美
み 三代目  加藤 拓実（左）

二代目  加藤 美次（右）

所文京区向丘1-1-1
問 03-3830-0511
時  火～木11:00～15:00(LO14:45)、
金･土11:00～15:00(LO14:45)、
17:00～20:00(LO19:45)

休日･月

スタミナ丼を豪快に！　伝説の町中華が昨年復活

所文京区向丘1-9-18
問 080-6696-0715
時  11:30～17:00、夜は貸し切りの予約制(6名～)
※ランチは料理がなくなり次第終了

休月定休、火不定休

料理研究家が作る香り高いスリランカ料理

メインのカレーは
肉･野菜・海鮮から

お選びください。お料理教室
やイベントも開催しているので、
遊びに来てくださいね

スリランカプレート1,700円
（写真はカレー2種盛り＋400円）

店主

古積 由美子
さん

A B特製バンバンライスやさん 
-Wataru- y

ヤ ム ヤ ム
um-yum k

カ デ ー
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所文京区向丘2-8-4
問 080-4872-0158
時 11:30～14:00、17:00～22:00
休月

バラエティ豊かな専門店のロールキャベツに舌鼓

所文京区向丘2-15-16
問 03-5842-1803
時 10:00～18:00、
 土･日･祝10:00～17:30
休火･水

本選びが楽しくなる、まちの本屋さん
「本を通して新たな世界を感
じてほしい」と話すのは、長年
図書館の司書をしていた末竹
さん。古民家の扉を開けると、
文学、アート、哲学など多彩な
ジャンルの本が並んでいま
す。末竹さんのセンスで関連
する書籍どうしを近くに並べ
ているのがユニーク。本選び
に夢中になるお店です。

時間を気にせず
店内でじっくり選

んでくださいね。不定
期でトークイベントや読書会も
開催しています

C Dロールキャベツファクトリー 本の店 ＆ company

一 番 人 気 は 、
コクがある自家製

デミグラスソースのロール
キャベツ。真空パックのテイク
アウトも人気です

「電子版あらぶんちょ通信」のご提示で限定クーポンが使えます
COUPON  マークのお店は、ご来店時に「電子版あらぶんちょ通信」のこのページを見せていただくと限定クーポンがご利用いただけます。
 ※紙冊子ではなく、お手元のスマホ・タブレットで電子版あらぶんちょ通信をご提示ください

有効期間：2025年6月1日日 ～30日月　※1組様1回のみ適用可能 電子版はこちら！☞☞

スリランカの風土や料理に魅
了された料理研究家の古積さ
んが腕を振るう、スパイス料
理レストラン。ランチには、ス
リランカ料理を提供。日替わ
りのスリランカプレートは、
カレー1種、副菜4品、デザー
ト付きで豪華。ココナッツを
多く使うスリランカ料理の奥
深さを体感できます。

私たちは、主にお節句飾りの鎧兜を制作し
ている甲冑士です。初代である加藤鞆美が、
博物館や神社仏閣へ足を運び、独自に研究
を重ねて得た技術を受け継いでいます。も
ともと侍の鎧兜を作る技術は門外不出だっ
たため、資料がほとんど残っていません。
革、組紐、金属など、様々な素材を扱う技法も
制作しながら磨いてきました。このように

伝統を崩すことなく精巧に作り上げる功
績が称えられ、2021年に初代は瑞宝単光
章を授与されました。江戸甲冑は日本が誇
る伝統工芸です。その美しさを多くの人に
広めるべく、最近はインテリアになじむ作
品にも力を入れています。さらに、SNSで
も情報を発信。今後、江戸甲冑をもっと身
近に感じてもらえたら嬉しいですね。

拓実さんの作業の様
子。兜の錣

しころ
と呼ばれる、

首を保護する部分は正
絹や革紐の上品な質感
が美しい。編み込む作
業にも高い技術が要求
される。

所文京区向丘2-26-9
問 03‐3823-4354 

お節句の鎧兜も、本
物に限りなく近い素
材や技法を駆使して
作られている。重厚さ
や力強さを感じられ、
芸術品としての魅力
を堪能できる。

店主

坂内 孝秀
さん

デミグラスソースのロールキャベツ
1,000円、サラダセット(ライスor
フォカッチャ)400円

店主

末竹 京子
さん

店内では1400冊ほどの本を取り扱う

バンバンライス900円

写真･清永洋　取材、文･石部千晶、高橋瑞穂（六識）

COUPON
本ご購入の方にプチギフト1個
プレゼント！COUPON ソフトドリンク1杯サービス!

COUPON
ソフトドリンク（ペットボトル）
1本サービス!

店内は女性ひとり
でも入りやすい雰囲気を

目指しました。テイクアウトも
OKです

代表

佐藤 亘
さん

向丘で30年以上愛されてき
た伝説的な町中華｢中華番番｣
が2013年に惜しくも閉店。お
客だった佐藤さんが、ファン
の後押しを受け、メニューを
受け継ぎました。メインで提
供しているのは当時大人気メ
ニューだった「バンバンライ
ス」。豚レバーと野菜のあんか
けが旨辛でやみつき必至です。

珍しいロールキャベツの専門
店。店主が自分好みの味を追
求して作り出したトロトロの
ロールキャベツは、食べ応え
のあるひき肉と、甘味たっぷ
りのキャベツのコンビネーショ
ンが絶妙。デミグラスソース、
ミネストローネ、ラタトゥイ
ユなど、常時10種のテイスト
があり、選ぶのも楽しい！
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