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お茶の水女子大学

大塚二丁目

大塚一丁目
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名だたる附属学校や大学などが集まる、区内屈指の文教地区。豊島区の大塚よりも
歴史は古く、大塚の名は「大きな塚」があったことに由来。古墳説や太田道灌の物見台
説、一里塚説など諸説ある。音声ガイド「大塚百景」を片手に、早春散歩を楽しんで。

大塚一・二丁目
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お茶の水女子大学で体験できる
グリーンアドベンチャーとは？

今月のエリアウォーク今月のエリアウォーク今月のエリアウォーク

7,300歩
急坂や細い小径も多く
地形にも歴史を感じる
急坂や細い小径も多く
地形にも歴史を感じる
急坂や細い小径も多く
地形にも歴史を感じる

幼稚園からの附属学校園も敷地内にあ
る、名門国立女子大学・お茶の水女子
大学。一般の方も緑豊かな構内を散策
できる「グリーンアドベンチャー」をご存知
だろうか？ 構内にある樹木50本に設置
されたQ＆Aパネルを巡りながら、オリエン
テーリング感覚で自然観察が楽しめるの
だ。ご利用の際には、正門の守衛室でそ
の旨を伝えて手続きをしてからどうぞ。

お茶の水女子大学

香雲堂香雲堂

創業は江戸時代というお香の専門
店。天然香料を使った線香は格別
の香り。オリジナルの桐箱入り線香
￥1,200、銀のお香立て￥28,000
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の香り。オリジナルの桐箱入り線香
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OTOWA FUJIYAOTOWA FUJIYA

店員さんと同じ制服を着た
ペコちゃんはここだけ！！
店員さんと同じ制服を着た
ペコちゃんはここだけ！

文京区大塚2-1-1
03-5978-5105（企画戦略課・広報担当）
http://www.ocha.ac.jp/

□所
□電
□HP

拓殖大学国際教育会館（旧東方文化学院）
文京区大塚1-7-1
03-3947-7160（広報室）
https://www.takushoku-u.ac.jp

□所
□電
□HP

旧東方文化学院は、義和団事件をきっかけに
設立された国立の東洋・中国の研究機関。昭
和８年、安田講堂など東大本郷キャンパスの
建物を手がけた内田祥三の設計で建てられた
和風コンクリート建築で、重厚な正門や正面玄
関の7つのアーチ、門扉の透かし飾りなど建築
的な価値も高い。戦後は外務省研修所などに
利用され、現在は拓殖大学国際教育会館とし
て活用されている。建物前にあった一対の獅
子像は、現在東京大学で見ることができる。

OTOWA FUJIYA❶
文京区大塚2-15-6
03-3941-3166
10:00～20:00
（日～18:00）
無休

□所
□電
□時

□休

木蘭❹
文京区大塚1-1-14
田部井ビル2F
03-5976-3751
12:00～14:00
18:00～21:00
月

□所

□電
□時

□休

コクリコ❸
文京区大塚1-10-14
03-3945-6761
11:00～14:30
18:00～20:30LO
（土は昼のみ～14：00）
日・祝

□所
□電
□時

□休

アプリカーサ音羽倶楽部❷
文京区大塚2-6-1
03-3943-8716
11:30～14:00
18:00～22:30LO
日・祝

□所
□電
□時

□休

建築探訪好きにはたまらない！
拓殖大学国際教育会館（旧東方文化学院）

家族やご友人とのまち歩きに「大塚百景」をぜひご活用ください！

大塚地域活動センターでは、大塚地
区町会連合会の事務局をしている関
係で、地元の名所旧跡を、音声ガイドを
聞きながら巡る「大塚百景」のマップと
音声ガイドの貸し出しを2012年3月か
ら行っています。これは、大塚地区町会
連合会が都の「地域の底力再生事
業」の助成金を活用し、住民の方々へ
の地元の名所や歴史の周知とともに、
まち歩きをする観光客の呼び込みにも
なれば、と作成したものです。大塚地区
には護国寺や吹上稲荷神社など古い
寺や、石川啄木、若山牧水、木下順二
ら文人ゆかりの地が多くあります。「大

塚百景」では地区の21町会がピック
アップした名所旧跡の中から30箇所
程度を厳選。地区を南北に分け、大
塚地域活動センターを発着点に１時
間の西北コースと２時間の東南コース
を設定しました。地図上の場所に音声
ガイドペンをタッチすると、道案内や説
明を聞くことができます。歴史や由来を
知ると見慣れた風景が違って見える
はず。音声ガイドは10人ぐらいのグ
ループでも聞き取れる音量ですので、
家族やご友人とのまち歩きに、ぜひご
活用ください。

注目の人注目の人

注目の人注目の人

大塚地域活動センター

❶

↑ 純生クリーム使用の苺
のショートケーキ518円、窯
出しパイシュークリーム
210円はここだけ！ ブレン
ドコーヒー230円

不二家本社の1Fにある
イートインできる直営店

焼きたてのカントリーマアムや自家製
の釜炊きカスタードを使ったシューク
リーム、純生クリームを使ったショート
ケーキなど、ここでしか味わえない限定
メニューが楽しめる不二家のプレミア
ムショップ。店舗奥の厨房で手作りし
ているできたてのケーキが味わえる。

OTOWA FUJIYA

❹
スパイス使いが絶妙な
日本の“ヌーベルシノワ”

日本の旬の食材を使った新感覚の中
華が楽しめる、茗荷谷の隠れた名店。
四川料理の名店で研鑽を重ねたご主
人の、辛さではなく香りを立たせたスパ
イス使いと火入れ具合はお見事！特
製麻婆豆腐や坦々麺のほか、季節の
食材を使った黒板メニューも要注目。

木蘭❸
“コクリコ坂”の由来となった
地元で愛されるレストラン

1977年創業のこちらは、実は映画
『コクリコ坂から』の名前の由来となっ
たお店。母親の営んでいた喫茶店を
増築し、自家製ピザとパスタ、カレーと
世界のビールが味わえるレストランに。
メニューはどれもボリューム満点で手
間と優しさの詰まった味わい。

コクリコ

❷
絶品カレーとパンケーキ
住宅街の隠れ家レストラン

小石川にあった「東京都第２位のパン
ケーキ」の店が1年半前にこちらに移
転。外はカリッと中はしっとりのパン
ケーキはもちろん、１皿あたり130gと
たっぷりの牛肉を使用し、10時間以
上かけてトロトロに煮込んだ牛すじカ
レーも自慢の逸品。

アプリカーサ音羽倶楽部

誌面で紹介しきれない“ここ
だけ情報”を動画でお届け！

※データは取材時のものです。都合により内容が変更となる場合がございます。

→「お腹いっぱいで帰ってほしいから」
と2代目の及川史郎さん
→「お腹いっぱいで帰ってほしいから」
と2代目の及川史郎さん
→「お腹いっぱいで帰ってほしいから」
と2代目の及川史郎さん

→四川飯店などで修業を重ねた
ご主人・川村仁さん
→四川飯店などで修業を重ねた
ご主人・川村仁さん
→四川飯店などで修業を重ねた
ご主人・川村仁さん

↑ パエリアパンで提供される半
熟卵の焼きカレー（パエリア風）
1,280円はミニサラダ＆デミタス
コーヒー付き
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↑ 平日のランチの特製麻婆
豆腐1,200円は、ライス・スー
プ・小副菜・デザート付き
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→「1月からは料理教
室もスタート」とオー
ナーの佐藤倫也さん
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→「1月からは料理教
室もスタート」とオー
ナーの佐藤倫也さん

↑ 牛すじカレーランチ900
円（ソフトドリンク付き1,000
円）は、小副菜2品にサラダ
かスープ付き

↑ 牛すじカレーランチ900
円（ソフトドリンク付き1,000
円）は、小副菜2品にサラダ
かスープ付き

↑ 牛すじカレーランチ900
円（ソフトドリンク付き1,000
円）は、小副菜2品にサラダ
かスープ付き

番組「あらぶんちょ！」でも大
塚一・二丁目を特集。誌面
で紹介したお店やスポットに
リポーターがおじゃまします！

●地デジ10ch
15:00～  19:00～  22:00～ 
●地デジ11ch
11:00～  14:00～  17:00～

2月4日（月）～10日（日）放送！！

←音声ガイドとマップ
は、身分証を提示すれ
ば区民以外も無料で
借りられる

→「大塚百景」の前身となっ
た、2010年に作成した「地
域再発見‼ 大塚マップ」

テレビ番組TV

WEB YouTube

スマホで
読み取って
ご覧下さい!

あらぶんちょ散歩誌面取材こぼれ話

新大塚公園新大塚公園新大塚公園
2017年に遊具がリニューアル。
桜の時期はライトアップもあり
2017年に遊具がリニューアル。
桜の時期はライトアップもあり
2017年に遊具がリニューアル。
桜の時期はライトアップもあり

大塚地域活動センター
文京区大塚1-5-17
03-3947-2624

□所
□電
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所長　佐野 正さん（左）    副所長　福田 昭正さん（右）
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大塚地域
活動センター

拓殖大学国際教育会館
（旧東方文化学院）

取材店に
あらぶんちょくん
ステッカー
配布中♪
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