
 コンセプトは「美しいモダンな和」、
そして「上質な日常」。旅館から
始まった当ホテルは、今年10周年
を迎えました。おかげさまで２０
09年の開業時よりミシュランガイ
ドにて「快適なホテル」と評価さ
れ続けており、海外のお客様にも
人気の隠れ家ホテルです。１階に
は緑豊かな中庭を挟んで、ホテル
直営のレストラン、日本料理「縁」
とカジュアルフレンチのダイニン
グ「流」もあり、都心の喧騒を忘
れてゆったりとお食事をお楽しみ

いただけます。また、ホテルで日
本文化の素晴らしさを体験してい
ただこうと、開業間もなくより、
新旧の和の文化を学ぶ「三崎町サ
ロン」や、古地図を片手に歴史ス
ポットを巡る「江戸まち歩き」、植
物について楽しく学ぶ「庭のホテ
ル 園芸倶楽部」、神田明神前の天
野屋さんによる「味噌作り教室」
など様々なイベントを実施してい
ます。7/27には日本酒の蔵元さん
を招いての「美味講座」を開催予
定です。4月から新支配人となり、
さらに皆様に喜んでいただけるよ
う新たな取り組みにも挑戦してい
きたいと思います。ぜひ一度、当
ホテルへ遊びにいらしてください。

番組「あらぶんちょ！」でも水道橋駅を
特集。誌面で紹介したお店やスポット
にターリーターキーの２人がおじゃまします！

注目の人

庭のホテル 東京
千代田区神田三崎町1-1-16
03-3293-0028
http://www.hotelniwa.jp

YouTube
「あらぶんちょ!
チャンネル」
でも公開中!

7月8日（月）～14日（日）
地デジ10ch
15:00～ 19:00～
※野球中継のため変更の場合あり

地デジ11ch
11:00～ 14:00～ 17:00～

和をテーマに様々なイベントで
日本文化の素晴らしさを発信

ケーキも珈琲も高クオリティー
エリア随一のオシャレカフェ
“喫茶店”が多い水道橋界隈でカ
フェといえばここ。武蔵小山の有
名パティスリー『ドゥ・ボン・ク
ーフゥ』のプロデュースで４年前
にオープン。自慢のケーキはもち
ろん、トーストやサンドウィッチ、
可愛いラテアートも評判だ。昨年、
神保町に２号店もできた。
常時6、7種ある生ケーキは武蔵小山に
ある本店のもの。モンブラン730円、カ
マンベールとマスカルポーネ２層のチー
ズケーキ750円、カフェラテ480円ほか
フード類も充実

ディゾン
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千代田区西神田2-7-11
03-6256-8417
8:00～19:30LO
（土日祝11:00～17:30LO）
無休

カレー激戦区で要注目の
南インド風スパイシーカレー
　本郷三丁目のビストロ『桃の
実』から生まれた話題の人気店。
南インドで修業したシェフによる、
お米に合うさらりとしたカレーは、
たっぷり使ったマスタードシード
の香ばしさと爽やかな辛味が特徴
だ。お昼はチキン、マトン、キー
マカレーの３種のみ。夜は副菜も。

チキンカレーセット1,000円（単品850
円）。自家製ピクルスやダル（挽割豆の
カレー）やサブジ（野菜のスパイス炒め）
が付くセット＋150円がおすすめ

カレー＆オリエンタルバル
桃の実
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千代田区神田三崎町1-1-14
03-5577-2879
11:30～14:00LO/18:00～21:00LO
（土11:30～16:00LO）※売り切れ次第終了
日

大使館も御用達!
本場仕込みの絶品チキンライス
　中華・東南アジア・インド料理
が融合した、本場のシェフが作る
シンガポール料理が食べられる都
内に数店舗を構える人気店の本店。
看板メニューのチキンライスは蒸
し鶏と揚げ鶏が選べる。今年、７/1
には西口徒歩1分のところに水道
橋２号店(★)もオープン予定。

３種のソースでいただくシンガポールチ
キンライスは、ランチで900円。蒸し鶏と
揚げ鶏のハーフ＆ハーフ950円もある。
ラクサや肉骨茶（バクテ）も人気!

シンガポール海南鶏飯
水道橋本店
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千代田区神田三崎町2-1-1　２F
03-3264-7218
11:30～15:00/17:00～23:30（土日祝12:00～23:00）
月（祝の場合は火休）

鶏白湯の人気店が新しく!
海外からのファンも増加中
 人気ラーメン店『かぐら屋』が
3/10にこちらに本店を移転。以
前の店舗は塩と醤油の２本立てで
営業中だ。スープには大山鶏を贅
沢に使用し、清湯スープの「あっ
さり鶏そば」と、ポタージュのよ
うな白湯スープの「濃熟鶏そば」
の２つが楽しめる。限定味もあり。

特製濃熟鶏そば1,000円は、鶏もも肉・
むね肉の２種類のチャーシューとつくね、
味玉入り。特製塩ダレが滋味深さを引き
立てている。→店長の佐野正吾さん

鶏そば かぐら屋
本店
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千代田区神田三崎町2-16-8
03-6261-4327
11:00～23:00（日～22:00）
無休

「江戸まち歩
き」で歩いた
後はレストラ
ンの食事を楽
しめる

庭のホテルの代名詞・
中庭は、小川の流れる
小さな雑木林をイメー
ジ。見る角度で和にも
洋にも見える

あらぶんちょ散歩

庭のホテル 東京 総支配人 海老沼悟さん

ゆくり

りゅう

放送日程

コミチャン&YouTube
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今回からあらぶんちょ散歩が「駅」を切り口にリニューアル！ 第一弾はTCN本
社のある水道橋駅です。学生から社会人まで、さまざまな人々が混じり合う雑
多な雰囲気が魅力のこのエリア。裏路地や雑居ビルにもユニークなお店が隠
れているので、看板を目印に探索してみると発見があって面白いですよ♪

水道橋駅

　水道橋にも東京歯科大学があるが、御茶ノ
水～市ヶ谷には、実は歯科関連の学校が多い。
わかば出版として出版も行うシエン社は、こ
の地で30年以上続く日本で唯一の歯科専門
書店。歯学の専門書籍から絵本まで約8000
冊を豊富に取り揃え、歯ブラシや人形など、
歯をモチーフにした雑貨コーナーも充実して
いるので、ぜひ立ち寄ってみて。

　数々の名勝負を生んだ格闘技の聖地・後楽園ホールのある
水道橋には、新日本プロレスのオフィシャルグッズが買える
「闘魂SHOP」をはじめ、大小さまざまなタイプの格闘技＆
プロレスショップが数多存在する。マニアックなお店が多い
中、闘魂ショップの隣に、プロレス、ファッション、ヒーロ
ーを融合したアパレルショップ「REBLICHAL」を発見！ア
パレルブランド「ユキヒーロープロレス」の旗艦店で、マニ
アならずとも楽しめる。
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デンタルブックセンター シエン社
文京区後楽1-1-10
03-3816-7818
9:00～19:00（土日祝10:00～18:00）
無休
https://www.shien.co.jp

歯科専門の本屋さん⁉ を発見
デンタルブックセンターシエン社

Topic

“聖地”のお膝元・水道橋には
プロレスショップがたくさん

SPOT

7,150歩
細い路地も

歩いてみると新たな発見が

今月の
エリアウォーク

すい どう ばし えき

REBLICHAL
千代田区神田三崎町2-10-5木下ビル4F
03-5829-6157
13:00～21:00
不定休
http://reblichalu-yukiheroshop.com

闘魂SHOP 水道橋店
千代田区神田三崎町2-10-5第1一国ビル2F
03-3511-9901
11:00～20:00
無休
https://shop.njpw.co.jp/

REBLICHAL

庭のホテル 東京

SHOP
水道橋で設立して
３4年、東京ケーブ
ルネットワーク（ＴＣ
N）の本社はココ!

水道橋で設立して
３4年、東京ケーブ
ルネットワーク（ＴＣ
N）の本社はココ!

東京ケーブルネットワーク

明治33（1900）年に開場した東京有
数の大劇場。舞台開きには九世市川
團十郎が出演した。三崎町一帯には、
他にも三崎座、川上座などがあり「三
崎三座」と称されて賑わったそうだ

明治33（1900）年に開場した東京有
数の大劇場。舞台開きには九世市川
團十郎が出演した。三崎町一帯には、
他にも三崎座、川上座などがあり「三
崎三座」と称されて賑わったそうだ

東京座跡

JR東口にかかる「水道橋」で
発見した碑。水道橋の由来
は、この橋の少し下流にかけ
樋（川をまたいで水を運ぶた
めの管）があったことに由来

JR東口にかかる「水道橋」で
発見した碑。水道橋の由来
は、この橋の少し下流にかけ
樋（川をまたいで水を運ぶた
めの管）があったことに由来

水道橋

徳川家光も旅の安全を祈願し
た、昔から「清めの稲荷」として
誉れの高い神社。南極探検隊
員も携帯したという旅行安全の
ご利益がある「お砂守り」が有名

徳川家光も旅の安全を祈願し
た、昔から「清めの稲荷」として
誉れの高い神社。南極探検隊
員も携帯したという旅行安全の
ご利益がある「お砂守り」が有名

三崎稲荷神社
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シンガポール海南鶏飯
水道橋2号店
（7/1オープン予定）
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