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❶ シャヒ・ダワット

代表理事  大塚洋一郎さん
❷ 神田倶楽部
ここでしか味わえない
グリーンカレーをぜひ！

生産者と消費者、地方と都会をつなげる活動 和の食材を用いたフレンチ“ユーロ
ジャポネ”がコンセプト。昨年の神田カ
レーグランプリで初代神田カレーマイ
スター賞に輝いたグリーンカレーは、ほ
うれん草たっぷりのココナッツオイルが
きいたオリジナリティ溢れる逸品。マイ
ルドかつスパイシーな味がクセになる。

トランスアーツトーキョーを
手がけている「コマンドN」とは？

★番組「あらぶんちょ！」でも千代田区神田錦町二丁目を特集します。放送日：5/2㈪～8㈰　地デジ11ch＞11：00～、14：00～、17：00～　地デジ10ch＞15：00～、19：00～、22：00～　※データは取材時のものです。都合により内容が変更となる場合がございます。★ゲームアプリ「あらぶんちょくんのぶんぶんさんぽ」でも「あらぶんちょ散歩」が楽しめます（毎月1～15日）。詳細はTCNホームページをご覧ください！

アートによって地域を活性化しようと、神田のま
ちを舞台にアートプロジェクトを展開させている
「コマンドN」。彼らの拠点が神田錦町二丁目
にあります。2012年から毎年秋に開催されて
いる「トランスアーツトーキョー」では、旧東京電
機大学跡地など神田エリアに点在する会場
で、さまざまな展示やイベントが行われます。今
度はどんなイベントを仕掛けてくれるのか。神田
のまちを元気にする、彼らの活動に注目です！

↑ グリーンカレー
980円。十穀米か白
米か選べる。その他
ランチは9種類（すべ
てプチ前菜、サラダ、
スープ付）

→素材にこだわる店
長の竹村一道さん

↑屋上菜園「ちよだ Sky Village」では農作業の
体験とともに収穫イベントも行っている

←ちよだいちば
で月１回開催し
ている、名産品
を肴に飲む「いち
ばのちょい飲み」
は毎回大盛況

↑地方の特産品を使った、日替わ
りのお弁当690円～は限定20食

「コンフォール安
田ビル」の玄関
前で見つけた一
際目を引く像。題
名は「鳥の歌」

シャヒ・ダワット
□所千代田区神田錦町2-2-11
　田口ビルB1F
□電03-3293-5897
□時11:00～15:00（日祝11:30～）
   17:00～23:00（土日祝～22:00）
□休不定休

□所千代田区神田錦町2-7-22
□電03-5280-5858
□時11:30～14:00LO
   17:30～21:45LO
□休土・日・祝

□所千代田区神田錦町2-2-14
□電03-5577-6400   
□時11:00～20:00
□休月

□所千代田区神田錦町2-7-14　□電03-5577-3846   
□時11:30～18:00　□休土・日・祝

□所千代田区神田錦町2-4
□電03-3233-1800
□時7:00～18:00
□休日

❶

神田倶楽部

↑ ブラックバス用の
ルアー各6,480円。
リールは50,220円

→マニアックな釣り
情報にも詳しい代表
の山口浩さん

↑ モーニングは9:30
まで。ミニサラダ、トー
スト、ゆで玉子とコー
ヒーのセットで500円

→ゴルフが大好きと
いう、三代目のご主
人・金子廣さん

❷

山口屋釣漁具❸

カフェ ド 
クルーセ

コマンドN

❹

❸ 山口屋釣漁具
デザイン性の高い
釣り具がそろう専門店
ルアーフィッシングの専門店で、それに
まつわるアパレル類も取り扱ってい
る。機能だけでなくデザイン性を重視し
たクラシカルな釣り具が多く、ルアーも
ハンドメイドが中心で、他では取り扱い
のないものばかり。その深遠なる世界
は、見ているだけでも楽しめる。

❹ カフェ ド クルーセ
モーニングもある
昔ながらの喫茶店
常連客も多い、古き良きスタイルの喫
茶店。こちらではコクテル堂の豆を
使った、まろやかで深いコクのあるエイ
ジングコーヒーが楽しめる。コーヒーの
苦味とクリームの甘さがほどよくマッチ
するカフェ・ウインナ（700円）もファン
が多くおすすめとか。
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↑ 壷ごと提供される
ビリヤニは S（2～4
人前）2,862円～。
相性◎のヨーグルト
と一緒にどうぞ

→シェフのひとり、ゴ
ビンダ・クンワールさん

左から、コーディネー
ターの渡部剛さん、プ
ロジェクトマネー
ジャーの久木元拓さ
ん、コーディネーター
の高村陽子さん

「倒捲肱」のポーズを取る、
楊名時氏の娘であり師範
の楊慧先生

インドの炊き込み御飯
ビリヤニが食べられるお店
カレー以外のメニューも豊富なインド
料理店。王様も愛したインドのお米料
理・ビリヤニは、専用の壷にお米を入
れてタンドールで炊きあげる、なかなか
お目にかかれない本格的な味わい。水
曜限定で食べられる手軽なビリヤニラ
ンチ（1,000円）。

「地方のおいしいもの」を取り揃えたアンテナショップ。野菜や
果物のほか、特産品や名産品がたくさん。ご当地食材を使っ
た手作りのお弁当も人気です。イベントも各種開催中。

今月のエリアウォーク今月のエリアウォーク今月のエリアウォーク

4850歩
オフィス街ながら個性
的なお店も！懐が深い
オフィス街ながら個性
的なお店も！懐が深い
オフィス街ながら個性
的なお店も！懐が深い

旧東京電機大学跡地を中心に再開発が進む神田錦町エリア。都心のオフィス街であり
ながら、マニアックな釣具店や地方のアンテナショップがあったりと、ユニークな一面も。
銅像の多いエリアでもあるので、探しながら歩いてみては？

神田錦町二丁目
か　ん だ に し  き に ち ょ うち ょ う め

私はもともと経産省の役人で、そこ
で農業の面白さに触れ、“食と農をつ
なげること”を自分のライフワークにし
ようと思いまして、このNPOを作りま
した。生産者と消費者、地方と都会
をつなげる̶̶商品を売るだけじゃ
なく食べてもらう、そして農業体験し
たい人たちを都会から地方へ連れて
いく、そういうことを目指して活動して
います。最初は「ちよだ青空市」とい
う月に1度のマルシェをやっていたん
ですが、常設のお店をと2年ほど前
に「ちよだいちば」を作りました。“市

町村のアンテナショップ”として「月
間ご当地まつり」を開催し、月ごとに
さまざまな市町村を取り上げていま
す。3月は山口県下関市、4月は岩
手県釜石市・大槌市、5月はまだ未
定ですが、どうぞお楽しみに！　ま
た、「ちよだプラットフォームスクウェ
ア」の屋上菜園で36種類の野菜を
作っていまして、こちらの農業体験
も月に1度行っています（毎月最後
の日曜日）。収穫した後は採れたて
を味わっていただけます。ぜひ一度
お立ち寄りください。

ちよだいちば　

千代田区

□所千代田区神田錦町2-1
    KANDADA3331
□電03-3518-9101

楊名時太極拳記念会館
（日本健康太極拳協会本部）
□所千代田区神田錦町2-5-10
□電03-3259-8044

体験レッスンも受けられる
楊名時太極拳記念会館

ゆったりとした動きで、健康に良いとされる太
極拳。中でもこちらの「楊名時太極拳」は、
呼吸を重視し心身のバランスを整える「健
康太極拳」として、全国に会員を持っていま
す。会館内の教室ではレッスンも行ってお
り、体験することも可能。千代田区のバウチ
ャー制度対象講座なので、在住者は最大で
年間10,000円のレッスン料補助を受ける
こともできます。

日本健康太極拳協会の本
部がこちら。ビルの中には
レッスンスタジオも！

日本健康太極拳協会の本
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楊名時太極拳記念会館楊名時太極拳記念会館楊名時太極拳記念会館

全国のまだ知られていな
い美味しいものがいっぱ
い！なアンテナショップ
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い！なアンテナショップ

全国のまだ知られていな
い美味しいものがいっぱ
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ちよだいちばちよだいちばちよだいちば
明治10年、学習院は華族学
校としてこの地に創立されたそう
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学習院（華族学校）開校の地学習院（華族学校）開校の地学習院（華族学校）開校の地

神田錦町エリアにはこの
ようなパブリックアートが
いくつか点在している

神田錦町エリアにはこの
ようなパブリックアートが
いくつか点在している

神田錦町エリアにはこの
ようなパブリックアートが
いくつか点在している

豊饒＜七つの莢の豆＞豊饒＜七つの莢の豆＞豊饒＜七つの莢の豆＞

東京オリンピックが開催され
る2020年前の竣工を目指
し工事中。外壁には大塩博
子さんらによるイラストが♪

東京オリンピックが開催され
る2020年前の竣工を目指
し工事中。外壁には大塩博
子さんらによるイラストが♪

東京オリンピックが開催され
る2020年前の竣工を目指
し工事中。外壁には大塩博
子さんらによるイラストが♪

旧東京電機大学跡地旧東京電機大学跡地旧東京電機大学跡地

を味わっていただけます。ぜひ一度
お立ち寄りください。

❶❶

❷❷

❸❸
❹❹

NPO法人
農商工連携サポートセンター

2014年のトランスアーツトーキョーで展
示された気球彫刻作品

神田を舞台に数々のイベントを手が
けるアート集団の事務所はギャラ
リーにもなっている
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