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❷ 洋菓子セキヤ

❶ さんぽみち

カービング 雅
代表  小林 登紀子さん

❸ 麺処 富士松
魚介と鶏がらの黄金律
バランスのよいラーメン

カービングナイフ１本で野菜や果物に彫ります 10月オープンの新店。純水を使った
鶏がらダシに数種類の魚節の旨みを
重ねたスープには、澄んだ味わいなが
ら濃厚な旨みが凝縮。醤油味には国
産小麦を使用した風味の良い細麺
を、塩味にはのど越しの良い細麺を、
と麺とのバランスも考え抜かれた逸品。

今年もあらかわ遊園で開催！
新春獅子舞・お囃子公演

★番組「あらぶんちょ！」でも西尾久七丁目を特集します。放送日：1/11㈪～17㈰　地デジ11ch＞11：00～、14：00～、17：00～　地デジ10ch＞15：30～、19：30～、22：00～　※データは取材時のものです。都合により内容が変更となる場合がございます。★ゲームアプリ「あらぶんちょくんのぶんぶんさんぽ」でも「あらぶんちょ散歩」が楽しめます（毎月1～15日）。詳細はTCNホームページをご覧ください！

今年もあらかわ遊園にて、毎年
恒例の西六囃子連による「新
春獅子舞・お囃子」が開催され
ます。公演は２回（小雨決行）。
新年にふさわしいイベント、獅子
舞とお囃子を堪能しに、ぜひお
出かけください！

お土産に、西尾久七丁目ならではの逸品はい
かがでしょう？　明治39年創業の「加賀屋」
は、100年余続く江戸前せんべいのお店。手
焼きのせんべいは香ばしく、昔ながらの実直な
味わいです。戦前から続く「田淵酒店」では、
地元の酒店有志で作ったプライベートブラン
ド「都電の街」の地ビールやワインなどが購入
できます。

↑ 鶏チャーシューが
入った特製醤油らー
めん950円。塩もオス
スメ！

→店主の藤松謙太郎
さん

「洋菓子セキヤ」のキュートなプリン
セスケーキ4,000円。3営業日前ま
でにご予約を！

さんぽみち

□所荒川区西尾久7-6-10 
□電 03-3894-2977
□時10：00～19：00
□休月・不定休
　（年末年始は未定）

□所荒川区西尾久7-10-3
□電03-3894-6628
□時10：00～19：00
□休水（祝は営業・1/1～
　　 1/3は休）

□所荒川区西尾久7-19-6
□電なし    
□時11：00～15：00
　18：00～21：00
□休水（年末年始は未定）

体験レッスン2,500円（材料費込み）
２回目以降は2,500円＋材料費。
第2（木）14：00～16：00／第1・3（土）11：00～13：00
http://www.carving-miyabi.com

□所荒川区西尾久7-29-9
□電03-3800-6494
□時火～金11：45～14：00LO
　水・木・金17：30～20：00LO、
　土・祝12：00～14：30LO
□休日・月（年末年始は未定）

□時 1/3（日）11：00～11：30／
　13：00～13：30
□所 あらかわ遊園内のりもの広場
□￥  無料（入園料は別途）
□問 03-3893-6003（あらかわ遊園）

□所荒川区西尾久7-6-11
□電03-3800-1180
□時火～金17：00～22：00LO
  土・日・祝13：00～22：00LO
□休月（祝の場合翌休・
　　 年末年始は未定）

❶

洋菓子セキヤ

↑（手前）ミールス1,000
円（土・祝は1,500円）は
週替わり。木・金には
フィッシュミールス1,500
円も。（奥）ワダ500円
→好きが高じてお店を
はじめたという、店主の
稲垣富久さん

↑ 牛肉やカニなど
13種類の具材が
入った、かみなりもん
じゃ850円

→店長の寺地冬馬
さん

→味のあるイラストが目印。ワ
イン1,470円、地ビール315
円、日本酒1,360円

←せんべいは１
袋300～500
円。１枚80円
から購入できる

←「加賀屋」のご主
人・奥出富一郎さん
と奥さまの輝子さん

↑フラワーアレンジ教室は火曜
～金曜の午後。好きな時間に
通えて、花材費込みで1,580円

→看板猫のチトくん

↑カルピスバターを使ったセキ
ヤロール1,620円、あらかわ遊
園マドレーヌ160円

→三代目の関矢尚尊さん

❷

麺処 富士松❸

なんどり

お好焼 ちえり

❹

❺

❹ なんどり
“ミールス”が食べられる
南インド料理のお店
昼は南インドの代表的なカレー定食
“ミールス”を、夜は“ワダ”（ドーナツ
状の揚げ物）などインドの軽食類を
提供。サンバルやラッサムといった
スパイシーなスープなど、インド料理
はカレーだけじゃない！と教えてくれる
おいしい料理に出会えるお店。

各種カルチャー教室も
開催している花屋さん
店内奥のスペースを使って、フラワーア
レンジや書道、カービングなどの教室も
行っている花屋さん。年会費5,000円＋
会費でいろんな教室を楽しめると地元の
方々にも好評だ。

手づくりのおいしさが魅力
住宅街の人気洋菓子店
48年続く、荒川区で一番古い洋菓子店。
“幻のバター”と言われるカルピスバターを
使うなど、素材にこだわったケーキ類は根
強い人気。裏にある工房から作りたてを提
供しているのもおいしさの秘訣。

❺ お好焼 ちえり
カミナリが落ちる⁉
もんじゃ・お好み焼き店
１時間に１回、カミナリの落ちる演出が
楽しめる名物店。もんじゃは480円～、
お好み焼きは500円～と通常でもリー
ズナブルだが、平日限定90分2,500
円の食べ飲み放題や、土曜限定の
“安もんじゃ”などお得なプランも。創作
一品料理も豊富に揃う。
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今月のエリアウォーク今月のエリアウォーク今月のエリアウォーク

7860歩
住宅街の中に
新旧の名店が点在
住宅街の中に
新旧の名店が点在
住宅街の中に
新旧の名店が点在

尾久駅とあらかわ遊園の間に広がるエリア。昔は小さな町工場が多かったが、最近は新し
い住宅が増え、まちの雰囲気も少し変わってきているそう。近くには、都電おもいで広場や
あらかわ遊園などのスポットもあり、都電のぶらり途中下車の旅が楽しめます！

西尾久七丁目
に　し お ぐ な　な ち ょ う め

あらかわ遊園

カービングは、果物や野菜に彫刻
を施すタイの伝統工芸。もともとは
王様のための宮廷料理を飾るため
にはじまり、700年の歴史があると
言われています。現地では、日本で
の書道のようにみんな子供時代に
習うそうです。使う道具はカービン
グナイフ１本。どなたでも手軽には
じめられ、10回程度のレッスンでバ
ラが彫れるようになります。さまざま
な模様、デザインがあり、奥が深い
のもカービングの魅力。お祝い事で
贈りたい、お友達のパーティーに

持って行きたいという動機ではじ
められる方も多いですよ。フラワー
ショップ「さんぽみち」での教室の
ほか、近隣のカルチャーセンターで
も教えています。石鹸に彫ると長く
保存できるので、花束にアレンジし
たり額装したり。基本的にナイフさ
え入ればどんな野菜や果物でも彫
れるので、石鹸やフルーツなど、皆
さん好きなものに彫っていますね。
６月にはグループ展も計画中で
す。ぜひ一度、カービングの世界を
体験しにいらしてください。

□所荒川区西尾久7-26-9
□電03-3894-6007
□時10：00～22：00
□休日（1/1～1/3は休）

田淵酒店
□所荒川区西尾久7-2-12
□電03-3893-2257
□時9：00～18：30
□休日・不定休（1/1～1/3は休）

加賀屋

カービング 雅

洋菓子セキヤ」のキ トなプリン
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旧型の都電車両を展示。
土・日・祝の10：00～
16：00開場（入場無料）

旧型の都電車両を展示。
土・日・祝の10：00～
16：00開場（入場無料）

旧型の都電車両を展示。
土・日・祝の10：00～
16：00開場（入場無料）

都電おもいで広場都電おもいで広場都電おもいで広場

「都電の街」シリーズを
扱っている酒屋さん。街の
ことにも詳しい

「都電の街」シリーズを
扱っている酒屋さん。街の
ことにも詳しい

「都電の街」シリーズを
扱っている酒屋さん。街の
ことにも詳しい

田淵酒店田淵酒店田淵酒店
昔ながらの製法で作って
いる、古き良き手焼きせん
べいのお店

昔ながらの製法で作って
いる、古き良き手焼きせん
べいのお店

昔ながらの製法で作って
いる、古き良き手焼きせん
べいのお店

加賀屋加賀屋加賀屋

西尾久七丁目で
見つけた！
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