
靖国
通り

内
堀
通
り

市
ヶ
谷
駅
へ

九
段
下
駅
へ

家政学院前

靖國神社南門

靖國神社

一口坂

三輪田学園

法政大学

靖國神社

遊就館

九段南三丁目

九段北三丁目

妙法寺

九段三丁目町会
❶❶ ❷❷

❸❸

❹❹

❺❺

市ヶ谷と九段下の間に広がる“九段三丁目”には、江戸時代は旗本屋敷が多かったとか。
交通至便で、靖國神社もあり、緑も多いこのエリア。すてきなお店がたくさんあり、初夏のお散
歩が楽しめそうです♪

九段北・南三丁目
vol.091

❷ Scanjapショールーム

❶ ゴンドラ

九段三丁目町会
会長 細内 進さん

❸ みやらび
ここでしか食べられない
沖縄料理にファンも多い

町会で手入れしている桜並木。大変だが咲いた時は格別 創業58年を迎える沖縄料理店。もと
は琉球料理の料亭だったそうで、夜
はゴーヤーチャンプルーなどの家庭
料理のほか、宮廷料理も味わえる。ラ
ンチのおすすめは、海ぶどう丼と沖縄
そばのセット。ダシの効いたつゆと海
ぶどうの食感が夏らしい逸品だ。

靖國神社の夏の風物詩
みたままつりが開催

★番組「あらぶんちょ！」でも千代田区九段北・南三丁目を特集します。放送日：7/6㈪～12㈰　地デジ11ch＞11：00～、14：00～、17：00～　地デジ10ch＞15：30～、19：30～、22：00～　※データは取材時のものです。都合により内容が変更となる場合がございます。★ゲームアプリ「あらぶんちょくんのぶんぶんさんぽ」でも「あらぶんちょ散歩」が楽しめます（毎月1～15日）。詳細はTCNホームページをご覧ください！

靖國神社でお盆の頃に行なわれる「みたままつり」。
毎年30万人が訪れる都内最大級の夏祭りで、大小
3万灯を超える提灯や懸雪洞が境内を埋め尽くし、幻
想的な雰囲気の中、ねぶたや神輿、盆踊りなどが行
われます。近年、予想を上回る人出により起こるさまざ
まな問題解決のため、今年は外苑参道の露店の出
店を見合わせて酒宴を禁止することに。逆に今年は、
美しい光の祭典をゆっくり堪能できるチャンスかも!?

幕末維新の戊辰戦争以来の戦争などで
命を落とした方 を々祀る靖國神社の施設
として、英霊たちの遺品や資料などを展示
している遊就館。戦後70年となる今年
は、特別展「大東亜戦争七十年展 最終
章」が12/8まで開催中です。ゼロ戦など
が展示されている1階の玄関ホールは入
場無料。ショップや茶房もあります。

↑ 半そば＋ミニ海ぶどう丼
950円。海ぶどう丼は自家製の
シークワサーポン酢でさっぱりと
→手作りのサーターアンダギー
は1個150円。3代目の川田裕
美子さん

日枝神社のお神輿は近隣住民が
一丸となって担ぐ

開店当初の記念写真。初
代の父親と一緒にまだ小さ
い細内さんの姿が

近代日本陸軍の創設者で靖
國神社の創建に尽力した大
村益次郎の銅像。日本ではじ
めての西洋式銅像なのだとか

千代
田区

ゴンドラ

□所千代田区九段南3-7-8 
□電03-3265-2761
□時9:30～19:30 
　（土～18:00）
□休日・祝

□所千代田区九段南3-7-12 3F
□電03-6272-9451
□時10:00～17:00
□休月・火・木～日

□所千代田区九段南3-4-3
   アウラ九段1F
□電03-3261-3453    
□時11:30～14:00LO
   17:30～21:40LO
□休土・日・祝

□所千代田区九段南3-7-12 １F
□電03-3234-2309
□時8:00～22:00
   （土・祝9:00～18:00）
□休日

□所千代田区九段南3-4-8
    パディホームズ一口坂1F・B1F
□電03-3230-2593
□時11:00～14:00LO
   17:30～21:00LO
   （土はランチのみ）
□休日・祝

❶

Scanjap
ショールーム

↑ チリボウル（S/880円
～、R/1,000円～）は、パ
ンかライス、ブレッドボウル
が選べる

→店長の大島知子さん

↑Tildaの布は1m2,700円～。ファ
ブリックミックス42枚のセット3,240
円、お人形のキット4,536円など
→「教室の情報はfacebookで
チェックしてください」とスタッフの
西野倫子さん

↑手土産に人気のパウン
ドケーキ15cm缶2,500
円。1カットは290円
→3代目の細内滋之さん
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チリパーラーナイン

らいむらいと
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戦後70年を迎える今年
遊就館では特別展示も

❹ チリパーラーナイン
良質の豆と野菜を煮込んだ
自家製チリのお店
たっぷりの豆と野菜をコトコト煮込ん
だ、素材の旨みがぎゅっと詰まったチリ
が楽しめるカフェ。トッピングも自由に選
べる。辛さは控えめなので、お好みでハ
バネロやホットソースをどうぞ。ランチに
はホットドックやサンドイッチと組み合わ
せられるお得なセットメニューもあり。

戦前から愛されてきた
パウンドケーキをぜひ！
創業は昭和8年。親子3代に渡って、
変わらぬ味を守り続けている老舗洋
菓子店。毎日お店で手作りされている
ケーキはどれもおいしいが、ラム酒の
香りがふわっと広がるパウンドケーキ
はぜひご賞味いただきたい。

水曜日だけオープンする
北欧雑貨と手芸品のお店
スウェーデンの手芸ブランド「Tilda」
の商品と北欧雑貨を輸入する会社が
5/20にオープンしたばかりのショー
ルーム。カルトナージュの教室など、手
作りが楽しくなるさまざまなワークショッ
プも開催予定とか。

❺ らいむらいと
絶品ハンバーグを目当てに
昼どきは常に大盛況！
フレンチ出身のシェフによる、創作肉料
理のお店。こちらにパンはなく、あえてご
飯のみ。洋に和のアレンジを加えて、お
箸で食べる“白いご飯に合う”肉料理を
提供している。大人気のハンバーグは、
ふわっとジューシーなパテとニンニクが
効いたバターソースがたまらない。

↑ ランチの一番人気、らい
むらいと風チーズハンバー
グ1,380円（200g）。食後は
コーヒーかアイスが選べる
→オーナーシェフの川上健
司さん

今月のエリアウォーク今月のエリアウォーク今月のエリアウォーク

5460歩
緑豊かな靖國神社。
木陰でひと休みも
緑豊かな靖國神社。
木陰でひと休みも
緑豊かな靖國神社。
木陰でひと休みも

く だ　ん き　た み な み さ　ん ち ょ う め

みたままつり
日7/13（月）～16（木）
問靖國神社　03-3261-8326（代）
http://www.yasukuni.or.jp/

□時9:00～16:30（みたままつり期間中は～20：00）
□￥大人800円、大学生500円、中学・高校生300円
　（7・8月は無料）、小学生以下無料
□休無休（6/24～26は臨時休館）
問靖國神社　03-3261-8326（代）
http://www.yasukuni.jp/̃yusyukan/

私は生まれも育ちもここ、九段三丁
目。江戸時代、この辺りは番町と呼ば
れ、旗本屋敷だったそうです。明治以
降、通称“上三番町”と呼ばれたこの
辺りには料亭が多く、この裏に花柳界
があって、うちのお店も花柳界のお客
様で繁盛したそうです。東京大空襲も
私はここで体験しました。靖國神社は
色々言われていますが、関東大震災の
時も東京大空襲の時も靖國神社に避
難して助かった人がいっぱいいたそう
で、地元民には大事な神社です。今も
9/1には神恩報謝祭を行っています。

現在はオフィスが増えましたが、昔は
住民も商売している人も多かった。人
口は少ない町ですが、靖國神社が町
会員ですからね（笑）。日枝神社のお祭
りの時には、マンション住民や隣町の
二丁目と協力しあって神輿を担いで
います（二丁目は築土神社の氏子）。
避難所だって町会員じゃない近隣の
方々の利用も歓迎します。この桜並
木は町会で手入れしていますが、桜と
いうのは落ち葉やら毛虫やら、とにかく
手がかかる。でも、満開になった時の
美しさは格別なんです」

九
段
九九
段

日本陸軍の創設者で靖

区

遊就館

（ゴンドラ オーナーシェフ）
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