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大塚や池袋にも近い便利なエリアだが、銭湯があったり、ぞれぞれのお店できちんと手作り
している飲食店ばかりだったりと、まだまだ下町風情も色濃く残っている。護国寺や吹上稲
荷神社など見どころも多く、史跡探索も楽しめるので、新年のお散歩にぜひ！
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大塚五・六丁目
vol.073

「彫金をはじめて来年で50年になり
ます。彫金とは、金属にタガネという
工具で模様を彫ることで、作りたい
模様や曲線に合わせて100種類
以上のタガネを使い分けています。
工房“チズル”では、伝統工芸士の
認定を受けた私と弟が彫金を担当
し、息子がデザイン画を描いて、メン
ズのシルバーアクセサリーなどを制
作しています。職人の確かな技術と
今様のデザインのコラボレーション
が好評で、三越や伊勢丹などの百
貨店で販売していただいて、2か月

に1度は実演販売も行っていま
す。はじめは龍や蝶などを彫った
ZIPPOだけでしたが、2005年か
らは息子がデザインをするようにな
り、アクセサリーが主に。なかなか
これだけ精巧な手彫りは少ないよ
うで、お客様はシルバーマニアのリ
ピーターの方が多いですね。今は
1月に赤坂の“伝統工芸青山スク
エア”で行われる公募展に出品す
る作品を作っています。ぜひ一度、
彫金の素晴らしさを堪能してみてく
ださい」

伝統的な職人技と現代的なセンスが融合
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「三好弥」のマスコット・くまさん。
コレが出ている時はやっている
サインなのだとか

坂道と狭い路地が多く散策しがいがある。
寺社の石段もあるので健脚向き

今月のエリアウォーク今月のエリアウォーク今月のエリアウォーク

洋食の人気メニューが詰まった「ジャンボ
盛り合わせ」が人気のお店。ボリュームの
多さだけでなく、デミグラスソースはもちろ
ん、マヨネーズやドレッシングも手作りする
ご主人のていねいな仕事が、毎日食べた
いほっとする味を生み出している。

❷ 三好弥

住所：文京区大塚6-1-2
TEL. 03-3945-6502
営業時間：11:00～14:30／18:00～21:30
定休日：日（12/30～1/5は休）

夢の“大人様ランチ”が食べ
られる下町の洋食屋さん

オーソドックスなケーキはご主人が、モダン
なものは息子さんが――親子二代で得意
分野を生かし、30種類以上あるケーキや焼
き菓子すべてを手作りしている。包材に凝
らないことが驚きの安さで提供できる秘訣と
か。実直なおいしさにリピーターも続出。

❶ バンビ洋菓子店

住所：文京区大塚5-30-10
TEL. 03-3947-2017
営業時間：9:00～21:00
定休日：無休（12/31は17:00まで、1/1～1/3は休）

安くておいしいと評判の
わざわざ行きたい洋菓子店

彫金チズル（伝統工芸士）
沼田守康さん

❸ 帽子の学校 スダシャポー学院

❹ らー麺　夢あかり

住宅街に続く小路にある喫茶店は、近
隣住民の憩いの場。30年近く続いて
いたお店を昨年リニューアルしたばか
りだとか。サイフォンで淹れる珈琲は雰
囲気たっぷり。常時2、3種類ある手作
りのケーキも好評で、飲み物プラス
300円でケーキセットが楽しめる。

サイフォンで淹れる珈琲と
手作りケーキが人気

濃厚なWスープと
麺のハーモニーが絶妙

自分だけのフエルト帽子が
作れる1日体験講座もあり

❺ モーニング・サン

1955年創業の歴史ある帽子の学
校。色 な々種類の帽子作りを基礎から
学べる教室は随時入学OK。1日体験
講座もあるので、まずはこちらから参加
してみては。また、展示帽子の購入や、
おしゃれな被り方無料レッスン希望な
ど、いずれも来店の際は要事前予約。

住所：文京区大塚5-9-3
TEL.03-6319-8045
営業時間：11:30～15:00／18:00～21:00（夜は不定期）
定休日：日・祝（12/29～1/5は休）

彫金チズル
住所：文京区大塚6-8-3
Tel.03-3943-4621

自宅を改装して5年前にオープン。じっく
り仕込んだ鶏と豚骨の動物系スープ
に、鰹節や鯖節、昆布などの魚介ダシを
合わせた濃厚Wスープは、モチモチの
麺との相性抜群！ スープの仕込みに時
間がかかるため、夜の営業はスープの
ある時だけになるのでご注意を。

住所：文京区大塚5-11-8
TEL.03-3941-0895
営業時間：10:00～18:00（電話受付時間）
定休日：不定休（年末年始は要問合せ）

住所：文京区大塚5-11-8
TEL.03-3941-0895
営業時間：10:00～18:00（電話受付時間）
定休日：不定休（年末年始は要問合せ）

住所：文京区大塚5-11-8
TEL.03-3941-0895
営業時間：10:00～18:00（電話受付時間）
定休日：不定休（年末年始は要問合せ）

住所：文京区大塚5-10-9
TEL. 03-3941-3436
営業時間：10:00～17:00
定休日：土・日・祝（年末年始は要問合せ）

住所：文京区大塚5-10-9
TEL. 03-3941-3436
営業時間：10:00～17:00
定休日：土・日・祝（年末年始は要問合せ）

住所：文京区大塚5-10-9
TEL. 03-3941-3436
営業時間：10:00～17:00
定休日：土・日・祝（年末年始は要問合せ）

徳川綱吉が生母・桂昌院の願いによ
り創建された護国寺。のちに将軍家
の武運長久を祈る祈願寺となった。
本堂、月光殿は国の重要文化財に
指定され、墓所には大隈重信ほか明
治以降の偉人たちが眠っている。豊
島岡墓地（皇族専用の墓地）の脇に
ある吹上稲荷神社は、徳川秀忠が日
光山より稲荷のご神体を戴き、江戸
城吹上御殿内に「東稲荷宮」と奉っ
たのがはじまりだ。社殿には「稲荷宮」
の額と徳川三記の三つ葉葵の神紋
が。どちらも年末年始は大変込み合う
ので、お参りの際には十分ご注意を。

開運坂や富士見坂など、めでたい
名前の坂を巡って開運祈願!?

護国寺の隣にある惣門
は区の指定文化財

吹上稲荷神社

文京区

「 好弥」の トくまさん

文

護国寺や吹上稲荷神社など
徳川家ゆかりの寺社仏閣がそろう

★番組「あらぶんちょ！」の新春特別編でも大塚五・六丁目を特集します。放送日1/1（水）～1/7（火）11:00～、14:00～、17:00～（あらぶんちょ10チャンネルでは同日13:00～、22:00～）※都合により内容が変更となる場合がございますので、あらかじめご了承ください。※データは取材時のものになります。

昔は坂の上から富士山が見えたことか
ら名付けられた「富士見坂」や、講道館
の創始者・嘉納治五郎により命名され
た、吉兆を意味する「開運坂」など、こ
のエリアには縁起の良い名前の坂が
多い。残念ながら現在は建物や高速
道路に阻まれて富士山を望むことはで
きないが、参拝ついでにめでたい名前
の坂を巡れば、ご利益も倍増しそう。
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→もとは布団屋を営んで
いたというご主人・尾田
光浩さん

→もとは布団屋を営んで
いたというご主人・尾田
光浩さん

→もとは布団屋を営んで
いたというご主人・尾田
光浩さん

↑ご主人・中村荘二さんと息子の明さん↑ご主人・中村荘二さんと息子の明さん↑ご主人・中村荘二さんと息子の明さん
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↑ 体験講座は6,800円
～（約3時間）。次回は
2/3、4に開催

→学院長で二代目の
須田京子さん

↑ 体験講座は6,800円
～（約3時間）。次回は
2/3、4に開催

→学院長で二代目の
須田京子さん

↑ 体験講座は6,800円
～（約3時間）。次回は
2/3、4に開催

→学院長で二代目の
須田京子さん

↑数種類のタガネを駆使して模様を
彫り出す

↑半熟味玉らーめん800円

護国寺西護護

スが融合
・・・・・・・・・・・・・・・
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富士見坂など、めでた

富士見坂

開運坂

http://www.chisel.jp/index1.html

↑ ジャンボ盛り合わせ
は950円～。日替わりラ
ンチは800円

→「カレーもルウから手
作りです」とご主人の
神谷典男さん

↑ ジャンボ盛り合わせ
は950円～。日替わりラ
ンチは800円

→「カレーもルウから手
作りです」とご主人の
神谷典男さん

↑ ジャンボ盛り合わせ
は950円～。日替わりラ
ンチは800円

→「カレーもルウから手
作りです」とご主人の
神谷典男さん

↑ 珈琲（ブラジル豆）400円

→「特にかぼちゃのケー
キが人気です」と店主の
伊東祐子さん
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↑半熟味玉らーめん800円
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