
荒川区内で初めて区民レスキュー隊が結成されたことで知られるこの地域。実は、隠れた
桜の名所でもあります。あらかわ遊園や小台の商店街もあり、散策にぴったりのエリアで
春を探してみませんか？
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西尾久四・五丁目
vol.064

「姉の嫁ぎ先が漆器製作所で、16歳
の時に子守りをしに上京した際に出
会って、卒業してすぐに修業に入りま
した。33歳の時に独立してから、「漆
で自分の道を見つけてみせる！」とデ
パートで実演販売をしながら試行錯誤
を重ねてきました。新しいことをしなけ
れば失敗しないし、失敗しなければ新
しいものも生まれない。そんな中で生ま
れたのが漆塗りのビアカップです。漆
器＝木製という固定概念を破って陶
器に塗ってみたら、ビールがおいしくな
る器ができました。漆は何回も塗り重
ねるんですが、国産漆を使いたくて、

10年ぐらい前から仕上げに使用して
います。原材料が高いので、一滴も
無駄にしない作り方をしていたら、２
つと同じ物ができない、面白くて丈夫
な漆器になりました。木の葉や鳥の
羽、台所用スポンジなど、身の回りに
あるものを使って常に新しい漆の表
現を考えています。生活の器である
江戸漆器は丈夫さが命。もし欠けて
しまっても修理します（一度目は無
料）。使いこむほどに手になじんでく
る、一生モノの感触をどうぞ味わって
ください」

手間と材料を惜しまず、大量生産にはない独自性を
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

住所：荒川区西尾久4-6-10
TEL.03-3893-0839（10:00～18:00）
催事などで不定休につき要問い合わせ

「河内屋糸店」には店主が趣味で
作ったオブジェがいっぱい！ このほか、
未確認生命体や古代魚シリーズも

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

店内の階段で2階のお好み焼き屋
へ、というユニークな作りの喫茶店。1
階でお好み焼きを注文することも、2
階でコーヒーやハンバーグ定食を頼
むこともできる、この使い勝手の良さ
から地元民の憩いの場となっている。

❷ 真木亜

住所：荒川区西尾久4-13-14
TEL.03-3800-3054
営業時間：10:00～22:00
定休日：無休

１階の喫茶店を通って
２階のお好み焼き屋へ!?

添加物をいっさい使わず、当日焼きたての
パンのみを常時30～40種販売している。
人気はフランスパンなど生地の味を楽しめ
るプレーン系。曜日ごとに出しているライ麦
やベーグルなども、予約しておかないとお昼
に売り切れてしまうことも多いそう。

❶ ブレッズ・ファクトリー

住所：荒川区西尾久4-12-1
TEL.03-3810-7707
営業時間：10:00～19:00
定休日：日・祝

今年25年目を迎える
地元で人気のパン屋さん

角漆工
角光男さん

←模様により塗り方も
異なり、4,200円から１
万円を超えるものまで
さまざま

→右が角さんの愛用品で、左
が未使用のもの。使うほどにツ
ヤが出てくるのが漆器の魅力

↑ポークのレッドカレーソース1,260円

↑本物と同じ素材のお鍋や厨房器具を作っ
ている河合行雄さん
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❸ きりのこ

❹ ミニ厨房庵

生まれも育ちもこの辺りという地
元っ子の店主が夫婦で営むカ
フェ。店内に大きく設けられた窓か
らは、都電が行き交う様やあらかわ
遊園の桜並木が楽しめる。夜はパ
スタやおつまみがいただけ、ワイン
1本2,200円からと価格も良心的。

桜と都電を愛でながら
食事ができるカフェ

住所：荒川区西尾久5-28-8
TEL.03-3895-3501
営業時間：11:30～13:30LO、17:00～21:30LO
定休日：月

世界中から注文が来る
ドールハウスの厨房器具
ドールハウスが趣味の奥様のために
ミニチュア鍋を作ってあげたのをきっ
かけにスタートしたミニ厨房庵。もとも
と営んでいた金属加工業の機械と技
術を生かしたステンレス製品の精巧
さに世界が注目。工房兼ショップには
国内外から客が訪れている。

エスニックスパイスが
フレンチの技法とマッチ

Dish＆Cafe TRAM
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ホテルオークラ時代に出会ったタイ
料理に感動し、洋食にタイのエッセ
ンスをプラスした新ジャンルを生み
出した青柳シェフ。生ハーブを使っ
た本格派トムヤムクンがお年寄りに
人気だったり、おいしさが世代を超
えて支持されている。

住所：荒川区西尾久5-13-2
TEL.03-3893-0996
営業時間：10:00～16:30
定休日：不定休（要問合せ）

住所：荒川区西尾久5-3-24
TEL.03-3819-0839
営業時間：11:30～14:30LO、 17:30～20:45LO
定休日：月・第4日・木の夜

住所：荒川区西尾久5-3-24
TEL.03-3819-0839
営業時間：11:30～14:30LO、 17:30～20:45LO
定休日：月・第4日・木の夜

←模様により塗り方も
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・・・・・・昭和26年創業、『梅の湯』の番台に立つのは3代目の栗田尚史さん。「天井のい
ろはかるたは、子供が少しでも学べるようにと、祖父が設置したもの。昔、銭湯が社
交場だったように、僕たちに今できることを、と『オクノテ』という街づくり活動も行っ
ています」と語る。広いロビーを半分に縮小し、3年前にオープンした焼鳥屋『梅
京』は母の京子さんの担当だ。風呂あがりの1杯を楽しむ客もいるし、銭湯以外の
客もいる。銭湯で交差する、街と人とのいい関係がここにはまだ残っている。

さくら通りやあらかわ遊園など
お花見スポットもたくさん！

尚史さん。「天井のい
たもの。昔、銭湯が社

区立西尾久四丁目北公園 さくら通り

↑店長の菅
康雄さんとバ
ケット250円

→カメロン130円や栗
あんぱん140円などお
菓子パンも充実。ラスク
4枚200円もおすすめ！

荒川区

は店主が趣味味で
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隅田川

西尾久
四・五丁目
はココ！

住所：荒川区西尾久4-13-2
TEL.03-3893-1695
営業時間：15:30～25:00
定休日：土

銭湯の一角に焼鳥屋さんが!?
風呂上がりの1杯が楽しめる銭湯

★番組「あらぶんちょ！」でも西尾久四・五丁目を特集します。どうぞお楽しみに！放送日4/1(月)～4/7（日）11:10̃、14:10～、17:10～（あらぶんちょ10チャンネルでは同日13:10～、19:40～、22:10～）※都合により内容が変更となる場合がございますので、あ らかじめご了承ください。※データは取材時のものになります。

ど

荒川区の木と定められている桜。区内にはたくさん桜の名所があり、そのひと
つ、あらかわ遊園では都電の停留所から園内にかけて約210本の桜が咲き
誇る。また、区立第七中学校から明治通りにかけて桜のトンネルが続くさくら
通りや、田端スカイハイツの周りも、穴場のお花見スポットとして知られてい
る。お近くの方はぜひ足を運んでみては？

アップダウンもないので、桜を愛でながら
散策すれば距離も感じないかも

今月のエリアウォーク今月のエリアウォーク
JR 東北本線

明治通り

都電荒川線

上野へ
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